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DASTEUBNER

TEUBNER Food-L exikon — Brillante Fotos, fachkundige | nformation und viel
praktisches Know-how

Was st eigentlich ,, Amaranth”? Wie schmeckt eine ,, Annone*? Wofur braucht man ,, Anatto® ?
Ob man mehr Uber eine bestimmte Zutat in einem Rezept wissen mochte oder auf dem
Wochenmarkt eine unbekannte Frucht entdeckt hat, das TEUBNER Food-L exikon

gibt Auskunft zu Gber 1200 Lebensmitteln und Produkten. Fachkompetent und leicht
verstandlich werden Bergkase, Bernsteinmakrele, Bierschinken & Co. umfassend beschrieben
und mit brillanten Farbfotos illustriert. Ein ausfihrliches Glossar am Ende des Buches erklart
zudem die wichtigsten Kiichenbegriffe von , A point* bis, Ziselieren®. Einige dieser

K tichentechniken, wie zum Beispiel das Filetieren von Zitrusfriichten, werden zusétzlich durch
Stepfotos veranschaulicht.

Alphabetisch nach Produkten bzw. Produktgruppen geordnet, erstreckt sich die Bandbreite der
im TEUBNER Food-L exikon beschriebenen Lebensmittel von Obst und Gemise Uber Eier,
Milch, Kése, Fisch, Meeresfriichte, Fleisch, Gefltgel, Wild, Schinken, Wurst, Teigwaren und
Reis bis hin zu Kréutern und Gewirzen. Kompakt aufbereitet erhét der kochbegeisterte Leser
Informationen zu Herkunft, Aussehen, Aroma oder Haltbarkeit. Einzelne wichtige Produkte
und Produktgruppen werden auf einer oder mehreren Doppel seiten ausfiihrlicher vorgestel It
wie zum Beispiel die verschiedenen Chilisorten, Nisse und Mandeln, Zitrusfriichte oder
bestimmte Fleischarten.

Verweise sind Uberall dort zu finden, wo ein bestimmtes Produkt mit unterschiedlichen
Bezeichnungen auf dem Markt zu finden ist - wie beispielsweise , Anchovis’, die unter dem
Begriff ,, Sprotte” ndher beschrieben werden. Bestimmte Sorten wie zum Beispiel
»Schmorgurken® sind Uber das umfangreiche Register am Ende des Buches zu finden.

Im praktischen handlichen Format und zu einem hervorragenden Preis-Leistungs-Verhdltnis,
ist das TEUBNER Food-L exikon ein kompaktes, informatives Nachschlagewerk, dasin jeder
Kche stehen sollte.
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