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Mehr als Mohrenkopf und Marmorkuchen 
 
Wer Kinder hat, weiß: Die Kleinen lieben Geburtstagspartys! Damit die Kids richtig schön 
feiern können und auch die Eltern nicht im Vorbereitungsstress ersticken, braucht es gar 
nicht viel – ein bisschen Planungs-Know-how, Tipps für Spiele und Deko und natürlich 
richtig leckere Rezepte. 
 
Und die liefert Autorin Christiane Kührt im GU Küchenratgeber Kindergeburtstag. Was 
wünschst Du Dir? Lieber lustige Kuhfleckenmuffins, Traumschlosstorte oder 
Fußballkuchen mit viel Marzipan? Für Stärkung zwischen den ganzen Spielen sorgen 
saftige Hackfleisch-Croissants, bunte Gemüse-Pommes oder Hähnchen-Nuggets mit Dip. 
Natürlich müssen auch im Glas die Kinder-Cocktails sprudeln: Happy Melonen oder 
fruchtig-frische Mangomint-Drinks sind der Hit auf jeder Party. Auch für Motto-Feten wie 
Grillfest oder Burger-Party gibt’s tolle Rezepte für kleine Gäste.  
 
Damit die Feier das Geburtstagskind, seine kleinen Freunde und die Eltern glücklich macht, 
gibt Christiane Kührt viele wertvolle Tipps rund um die gelungene Party: Ideen für lustige 
Einladungskarten und schnelle Deko, eine Countdown-Checkliste rund um die Organisation 
und tolle Vorschläge für Gute-Laune-Spiele. Kann denn nicht jeden Tag Geburtstag sein? 
 
 
Christiane Kührt war viele Jahre Redakteurin im Kochressort einer großen 
Frauenzeitschrift. Seit der Geburt ihrer Kinder arbeitet sie freiberuflich als Journalistin und 
Autorin. In Sachen Kindergeburtstag ist sie mittlerweile Profi. Schließlich hat sie für ihre 
12-jährige Tochter und ihren 10-jährigen Sohn schon jede Menge Kinderfeste ausgerichtet.  
 
 


