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Jetzt ist jeden Tag Weihnachten... 

Kekse nur zur Winterzeit? Aber wer macht sich schon unterm Jahr die Mühe? Mit dem 
KüchenRatgeber 1 Teig – 50 Kekse haben selbstgebackene Plätzchen das ganze Jahr 
Saison.  

Nur fünf Zutaten braucht der ultimative Keksteig, der 50fach verwandelt immerneue 
Plätzchenvariationen ermöglicht. Ob gefingert und gelöffelt, ausgerollt und gestochen oder 
zu Rollen, Kringeln und Kugeln verarbeitet: In drei Rezeptkapiteln präsentieren Stefanie 
Poziombka und Birgit Rademacker 50 verschiedene raffinierte Kreationen aus einem Teig. 
Und wer würde schon glauben, dass würzige Kaffee-Kekse, sanfte Rahmdreiecke, exotische 
Macadamia-Mango-Taler und Karamell-Küsschen aus derselben Teigschüssel stammen? 
Das praktische daran: Wer die Vielfalt liebt, kann in einem Backvorgang den Teig teilen 
und zu verschiedenen Sorten verarbeiten.  

Was braucht man für die gelungene Plätzchenbäckerei? Alle Infos rund um nützliche 
Küchenhelfer und die wichtigsten Zutaten bieten die aufklappbaren Buchdeckel. 
Zusätzliche Deko-Tipps machen die Kekse zu kleinen Kunstwerken und mit den 
Extrarezepten für Pikantes werden aus dem Teig sogar salzige Knabbereien für die nächste 
Party gezaubert. 

 

Stefanie Poziombka und Birgit Rademacker sind beide langjährige Kochbuchredakteurinnen bei 
GRÄFE UND UNZER mit einer Vorliebe für einfache, schnelle Backrezepte, die sich vielfältig und 
fantasievoll abwandeln lassen. Aus ihrer beider Feder stammt bereits der Küchenratgeber Mehr 
neue Muffins. 
 
GU KüchenRatgeber: Seit 1975 bringen die kleinen quadratischen Kochbücher Genuss, Ideen und 
Lebensfreude in die Küchen. Gräfe und Unzer feiert mit dieser Reihe eine wahre Erfolgsgeschichte: 
Rund 30 Millionen Bücher wurden bis 2006 aus der weltweiten erfolgreichsten Kochbuchreihe 
verkauft.  
 


