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Pures Backvergnugen fur Grof und Klein

Gibt es etwas Schoneres fur Kinder, alsim Teig zu rihren, danach die Schiissel aus zu
schlecken und schliefdlich einen schdnen Kuchen bunt zu verzieren? In Backen fur die
Familie prasentieren die Autorinnen Gber 300 familientaugliche Rezeptideen fir jede
Gelegenheit, bel denen auch die Kleinen flei3ig mithelfen und naschen kdnnen. Selbst
gebacken schmeckt eben einfach doppelt lecker.

Der hellblaue Zwillingsbruder zum erfolgreichen Titel ,, Kochen fir die Familie® birgt pures
Backvergniigen fur Grof3 und Klein. Ganz gleich ob klassischer Apfelstrudel, Obstpizza,
Quiche oder freche Quickies aus Backmischungen auf dem Wunschzettel stehen: Backen
fur die Familie bietet alles Ofenmdgliche. Fur Kindergeburtstage, den Nachmittagstee oder
ein gemeinsames Picknick im Park. Aus allseits beliebten Grundrezepten und ihren
Variationen zaubern sich kleine Verfuhrer, Torten, Herzhaftes und Partygebéack. Dazu gibt
esviele Deko-, Zeitspar- und Einfriervorschlage sowie ein extra Kapitel mit Rezepten fr
Allergiker.

Das Autorenteam beantwortet alle wichtigen Fragen rund ums Backen. Der Serviceteil stellt
vom Hefe- bis zum Mrbeteig samtliche Teigarten vor und verrét zahlreiche Insider-Tipps
flr ein gutes Gelingen. Welches Zubehdr brauche ich? Was muss ich bel Tiefkihlobst
beachten? Wie backe ich gemeinsam mit den Kids? Nicht zu vergessen die schnelle
Pannenhilfe, falls der Kuchen missgliickt und die Géste gleich vor der Tur stehen. Lustige
Deko-ldeen und Kopiervorlagen fur Halloween-Geister, Welhnachtsménner und Osterhasen
machen aus jedem Gebéck ein Kunstwerk, tUber das sich die ganze Familie freut.

Ausgezeichnet mit der Silber-Medaille der GAD 2007.

Die Autorinnen

Susanne Bodensteiner studierte Literaturwissenschaften und war Redakteurin bei ,meine Familie & ich”. Seit
mehr als zehn Jahren ist sie als freie Foodjournalistin tétig.

Martina Kittler ist Diplom-Oecotrophologin und Sportwissenschaftlerin. Nach acht Jahren bei einer grofzen
Kochzeitschrift machte sie sich selbstandig und widmet sich vor allem der Entwicklung neuer Rezepte.
Christa Schmedes arbeitet seit vielen Jahren erfolgreich als Autorin fir Fachzeitschriften und Buchverlage
und hat dabei ihre grof3e Back-L eidenschaft zum zentralen Thema gemacht.
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