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Das schonste an der Qual der Wahl...

Gemeinsam mit Familie oder Freunden den Sonntag mit einem Brunch beginnen oder
abends auf einer Party locker am bunten Bufett plaudern. Der GU Titel Brunch & Bufett
macht’ s moglich. Tanja Dusy wartet mit rund 90 cleveren Rezeptideen rund um das Thema
Brunch und Bufett auf. Alle Gerichte sind kinderleicht zubereitet und beliebig
untereinander kombinierbar und mit Sicherheit partytauglich. So konnen auch die
Gastgeber ganz entspannt genief3en.

Was man fur die perfekte Vorbereitung braucht, erfahrt der Leser im Utbersichtlichen
Serviceteil. Eine kleine Warenkunde, Getranketipps fur Fruhsttick, Brunch und Bifett
sowie viele tolle Dekovorschlége sind ideale Planungshelfer. Gefol gt von einem reichen
Rezeptangebot fir den gelungenen Sonntagbrunch. Smoothies, Obstsalate, selbst gemachte
Marmelade oder herrlich slifRe Orangenbutter bringen Langschl&fer und Morgenmuffel
schnell auf die Beine. Wer’'sin der Frih lieber herzhaft mag, liegt mit Roquefort-Creme,
Matjes oder gefiillten Lachsbdlchen genau richtig. Ofenwarmen Frihlingsrollchen,
scharfen Hahnchenkeulen oder leckeren Tortillas kann so leicht kein Gast widerstehen.
Nur nicht drangeln! Auch das abendliche Bifett lockt mit einer Menge heil3er wie kalter

K 6stlichkeiten. Nudel-Pesto-Salat und die beliebten Partyhackbéllchen wird niemand ver-
missen. Ein fruchtig erfrischender Orangen-Trifle oder asiatische Thunfischrdllchen mit
Wasabi-Dip sorgen fur Abwechslung. Der Couscous-Kichererbsensalat bringt einen Hauch
von Orient ans BUfett. Jetzt noch ein Birnen-Mohn-Kuchen dazugezaubert und die Gaste
wollen nicht mehr nach Hause.

TanjaDusy hat ihre Leidenschaft firs Kochen erfolgreich zum Beruf gemacht. Zundchst war sie als Kochin
und Fernsehredakteurin bei der Vox-Sendung ,, Kochduell* aktiv. Seit 2000 ist Tanja Dusy Kochbuch-
Redakteurin im Gréfe und Unzer Verlag und hat auch als Autorin schon eine Vielzahl an erfolgreichen Titeln
geschrieben.
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