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Das Beste zum Schluss

Die siilzen Stars bekommen ihren grof3en Auftritt zum Schluss. Und das Warten lohnt sich:
Desserts - das siif3e Finale prasentiert tber 85 unwiderstehliche Rezepte von schnell und
einfach bis raffiniert und gastetauglich. Autor und Kochexperte Martin Kintrup weif3 genau,
wie man die kostliche Prominenz gekonnt in Szene setzt.

Damit die kleinen Kunstwerke sicher gelingen, gibt'sim Servicetell erst eenmal jede Menge
clevere Tipps & Tricks aus der Kiichenpraxis. Puddingpulver und Fertigsaucen bleiben im
Regal, denn die verfihrerischen Desserts werden nur aus sel bstgemachten Mischungen
gezaubert. Dabei helfen ausgewahlte Zutaten, Know-How, ein paar praktische Klichengerédte
und natirlich viele kreative Dekotipps. Mit schmucken Schokogittern, bunten Saucenspiegeln
und kandierten Rosenbl&ttern punktet man garantiert bei der anspruchsvollsten Gastejury. Im
Rezepttell haben Si3schnébel dann die freie Auswahl. Die Desserts fr jeden Tag sind ruck
zuck zubereitet und immer eine stil3e Stinde wert. Ob fruchtig, cremig, heil3 oder eiskalt, ob
erfrischende Erdbeer-Mel onen-Kaltschal e, schwarzweil3e Mokkamousse, gratinierte Pfirsiche
oder Bananensorbet auf karamellisierter Ananas — hier entwickelt jede Dessert-Kreation das
Talent zum Lieblingsnachtisch! Martin Kintrups Desserts machen Naschkatzen gliicklich und
sind das Highlight eines jeden MenUs.

Martin Kintrup hat seine Leidenschaft fur die gute Kiiche zum Beruf gemacht. Er ist as Food-Autor
sowie Redakteur tétig und hat an zahlreichen Kochbichern mitgewirkt. Fir seine kreative Crossover-
Klchein "Vegetarisch Genief3en” erhielt er 2008 die Silbermedaille der Gastronomischen Akademie
Deutschland.
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