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Aus dem heißen Eisen 

Spontaner Besuch steht vor der Tür und zum Nachmittagskaffee soll es fix etwas Süßes 
geben? Vorhang auf für das schnellste Gebäck der Welt: Waffeln! Noch während der 
Kaffee durchläuft ist der Teig zubereitet und in Minutenschnelle kommt das warme Gebäck 
aus dem Waffelautomat. Klassische und neue Rezepte präsentiert Kristiane Müller-Urban 
im KüchenRatgeber Waffeln. 

Ab jetzt wird das Waffeleisen nicht mehr kalt. 45 der besten Rezepte hat die Autorin in drei 
Kapiteln zusammengestellt, angefangen bei süßen Klassikern über neue Ideen bis hin zu 
pikanten Waffeln. Bei sommerlich-leichten Buttermilchwaffeln, amerikanischen 
Buchweizenwaffeln oder Kokoshörnchen mit Ananasquark werden Gäste schnell verwöhnt. 
Und wer es lieber pikant mag, wird mit Pizzawaffeln glücklich. Das Rezept für einen 
einfachen Grundteig am Anfang des Buches sowie viele Würz- und Variantenvorschläge 
lassen außerdem Raum für eigene Waffelkreationen. 

Die praktische Mengenlehre zeigt wie sich Mehl, Zucker und andere Zutaten ganz ohne 
Waage z.B. mit einem Joghurtbecher abmessen lassen.  

 

Kristiane Müller-Urban ist u.a. Leiterin unzähliger Kochkurse und bringt Ihre Erfahrung in ihre 
Bücher ein. Bei GRÄFE UND UNZER erschien zuletzt von ihr der Titel Brot selber backen. 
 
GU KüchenRatgeber: Seit 1975 bringen die kleinen quadratischen Kochbücher Genuss, Ideen und 
Lebensfreude in die Küchen. Gräfe und Unzer feiert mit dieser Reihe eine wahre Erfolgsgeschichte: 
Rund 30 Millionen Bücher wurden bis 2006 aus der weltweiten erfolgreichsten Kochbuchreihe 
verkauft.  
 


