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Erste Hilfe bei kleinen und grof3en Missgeschicken

Jetzt nur nicht rot werden! Dasiist leichter gesagt als getan, wenn beim ersten Date
plotzlich ein Rotweinfleck mitten auf der Bluse prangt. Oder wenn — oh Schreck! — einem
der Name seines Gesprachspartners partout nicht einfallen will. Peinlich! Und wieder mal
kein Mauseloch weit und breit.

Wie man sich in solchen Situationen souverdn und mit Charme aus der Afféare zieht, verrét
Karen Webb in ihrem GU Ratgeber Charmant in jeder L ebenslage. Denn Missgeschicke
passieren jedem, sogar den Reichen, Schonen und Beriihmten — das well3 niemand besser
als die populére Moderatorin des Fernsehmagazins "L eute heute”. Karen Webb gibt in
ihrem Buch witzige Einblicke in die Peinlichkeiten, die Prominenten wie Brad Pitt, Katie
Holmes oder auch Verena Pooth widerfahren. VVor allem aber erklért sie, was sich daraus
lernen lasst. Denn da die Stars genau wissen, dass die Medien sich dankbar auf jeden ihrer
Oops-Momente stiirzen, haben sie meist Strategien entwickelt, um trotzdem das Gesicht zu
wahren. Karen Webb Ubertragt diese Techniken gekonnt auf Situationen, in denen sich
Jedermann und Jedefrau wiederfinden kann.

In diesem Ratgeber schlégt sie fir eine Fille unangenehmer, aber durchaus realistischer
Szenarien passende Reaktionen vor. Der Leser lernt so Beispiel fur Beispiel auf humorvolle
Weise, wie sich die kleinen und grofRen Fallstricke des Alltags "spontan, ehrlich,
menschlich" meistern lassen. Damit die meisten Fettngpfchen von vornherein sicher
umschifft werden, erklart Karen Webb aul3erdem die wichtigsten Knigge-Regeln vom
Dresscode bis zu den Do's und Dont's beim formellen Dinner. Schlief3dlich nimmt die
Bedeutung gesell schaftlicher Umgangsformen stetig zu — und wer die Basics beherrscht
und dartiber hinaus in heitklen Momenten Takt und Humor bewahrt, der macht auch auf
dem glattesten gesellschaftlichen Parkett eine gute Figur.

Karen Webb wurdein London geboren, hat Politikwissenschaften und Betriebswirtschaftd ehre
studiert und arbeitete fir diverse Radio- und Fernsehstationen, bevor sie 2003 zum ZDF wechselte,
um zunéchst das Gesellschaftsmagazin ,,Mona Lisa® zu moderieren. Seit 2007 présentiert sie
taglich das People-Magazin "L eute heute", berichtet anl&sslich royaler Hochzeiten, Taufen oder
Geburtstagsfeiern aus européi schen Konigshausern und moderiert Galas und Events. Dariiber
hinausist Karen Webb L ehrbeauftragte der Universitét Minchen im Bereich

K ommunikati onswissenschaften.
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