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Biyon Kattilathu, Kind indischer Einwanderer, ist DER Motivations-Entertainer im digitalen 

Raum. Beflügelt von seiner eigenen Geschichte, hat er in kürzester Zeit die Social-Media-

Bühne erobert und über seine Kanäle Menschen in Scharen begeistert. Erstmals wendet er 

sich nun in Buchform an seine Fans: Die Hauptfigur in seinem erzählten Ratgeber ist ein 

indischer Rikscha-Fahrer. So wie Biyon in seiner Eigenschaft als Speaker und Lebenslehrer, 

hilft der Rikscha-Fahrer ganz nebenbei auf der Fahrt jedem seiner Gäste bei wichtigen 

Lebensproblemen. In 12 Kapiteln bzw. Episoden werden die wichtigsten Lebensthemen 

behandelt, die uns Menschen umtreiben. Es geht um Liebe und Verlust, um Angst und Mut, 

um Verletzlichkeit und Selbstliebe, um Aufrichtigkeit und das konsequente Verfolgen unserer 

Lebensziele sowie die Kraft, zu uns zu stehen und Entscheidungen zu treffen, die uns stark 

machen für die Herausforderungen des Lebens. 

PLUS: Mit der GU MIND&SOUL APP kannst du Biyon live in Indien erleben. Einfach den 

Code am Kapitelende scannen - und Biyon teilt seine Gedanken zur jeweiligen Episode mit 

dir. 


