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Endlich bietet ein Buch umfassend Orientierung im Informationsdschungel rund um den 

Klimaschutz: Klimaexperte Christof Drexel macht ohne Dogmen und schlechtes Gewissen 

Mut, die eigene CO2-Bilanz zu verkleinern, indem er so detailreich wie übersichtlich alle 

relevanten privaten Lebensbereiche mit den jeweiligen Einsparpotenzialen aufführt und 

konkrete Handlungsmöglichkeiten aufzeigt. Besonders schön: Niemand wird gezwungen, in 

allen Bereichen seinen CO2-Ausstoß auf ein Minimum zu reduzieren – wer beispielsweise 

gerne Fleisch isst, kann das dadurch verursachte CO2 an anderer Stelle einsparen. So wird 

Resignation zu Motivation und Klimaschutz zu einem Ziel, das jeder verfolgen kann. 

Ansprechende Illustrationen bieten ein hohes Maß an Infotainment und vermitteln zusätzliche 

Handlungssicherheit in einer Zeit, in der alle vom Klima reden, aber kaum jemand wirklich 

Bescheid weiß. Mithilfe eines einfachen Tests kann der eigene CO2-Ausstoß bestimmt und 

anhand der Tipps im Buch optimiert werden. 


