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Z E R E M O N I E

AUFGABEN DER BRAUTJUNGFERN

Was wäre eine Braut ohne ihre besten Freundinnen? Sie haben Sie bisher durch dick und 

dünn begleitet und dürfen natürlich auch jetzt nicht fehlen. Im Gegenteil, denn sie neh-

men aktiv am Geschehen teil und sind das Geheimnis einer glücklichen und vor allem 

entspannten Braut!

DIE WICHTIGSTEN EIGENSCHAFTEN
  Für eine Brautjungfer in der Zeit der Hochzeitsvorbereitung ist es wichtig, dass sie 

einige wichtige Eigenschaften in sich vereint: Enthusiasmus, Engelsgeduld, Begeiste-
rungsfähigkeit, Einfallsreichtum und Flexibilität sowie eine unumstößliche Loyalität 
der Freundin gegenüber.

  Die Monate vor dem eigentlichen Hochzeitstag können ein wahres emotionales Auf 
und Ab für die Braut sein. Für die Brautjungfern heißt es jetzt: Einsatz zeigen und 
ihr jederzeit ein offenes Ohr leihen, auch wenn die Probleme noch so irrational oder 
übertrieben erscheinen.

AUFGABEN VOR DER HOCHZEIT
  Der Braut bei der Suche nach dem perfekten Brautkleid behilflich sein
 Bei der Suche nach den Brautjungfernkleidern helfen und die Anprobe koordinieren
 Beim Adressieren der Einladungsumschläge helfen
 Den Junggesellinnenabschied planen
 So oft wie möglich Hilfe bei der Organisation anbieten
  Bei Organisation/Geschenkeliste/Geschenktisch behilflich sein
  Eventuell Spiele oder andere Aktionen von Freunden und Bekannten koordinieren 

und unter Kontrolle halten (Wichtig: vorher mit der Braut abklären, ob Spiele über-
haupt erwünscht sind)

 Der Braut beim Ankleiden am Hochzeitstag behilflich sein 

AUFGABEN WÄHREND DER HOCHZEIT
  Das Brautkleid, Schleier und Schleppe richten (bei Trauung/Foto termin)
  Den Brautstrauß während der Zeremonie sicher verwahren
  Vor der Braut in die Kirche einziehen
  Nach der Zeremonie hinter dem Brautpaar aus der Kirche ausziehen
  Verteilen der Konfettitütchen oder Blumenblätter, mit denen das Paar beworfen wird

AUFGABEN WÄHREND DER FEIER
  Der Braut beim Hochstecken der Schleppe behilflich sein und ihr auch weiterhin mit 

dem Kleid helfen (dazu gehört auch der Gang zur Toilette, der mit einem großem Kleid 
sehr schwierig sein kann, aber meist für lustige Lachkrämpfe sorgt)

  Bei der Koordination von Zulieferern und Dienstleistern behilflich sein
  Hochzeitsgeschenke und die passenden Namen dazu notieren, damit das Brautpaar 

später noch weiß, bei wem es sich bedanken soll
  Immer die Braut im Auge haben und sehen, ob sie alles hat, was sie braucht 
  Die Party in Schwung bringen und alle Gäste zum Tanzen animieren
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